I1 SIMPOSIO
Enfoques Complementarios
en el Cuidado de la Salud

Dr. Nicolas
Escaffi Martinez

Meédico de medicina china de la Universidad de
Tianjin de medicina china. Posee una Maestria en acupunturay
moxibustion de la Universidad de Nanjing de medicina china. Docente
del diplomado de acupuntura de la Universidad Catolica de Chile.

Nombre de la conferencia de apertura:

"Evidencia cientifica sobre los efectos fisiologicos y terapéuticos de
la acupuntura.”
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I1 SIMPOSIO
Enfoques Complementarios
en el Cuidado de la Salud

Dr. Jose Augusto
Salazar Carbonell

Director y miembro fundador de la Maestria
de Filosofia China entre la Universidad de Beijing y

la Universidad San Francisco de Quito. Graduado del Doctorado
en literatura clasica china, Universidad de Lenguas y Cultura de
Beijing, China.

Nombre de la ponencia:
“Pensamiento Chino y su relacion con la Medicina China”
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11 SIMPOSIO
Enfoques Complementarios

en el Cuidado de la Salud

Dr. Mauricio
Carmona Tack

Director Académico de la Universidad de Medicina
Tradicional China de Costa Rica. Graduado de la American College

of Acupuncture and Oriental Medicine de Houston Texas como Master
en Acupuntura y Medicina Tradicional China.

Nombre de la ponencia:

"Usos generales de la acupuntura, una vision general”
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I1 SIMPOSIO
Enfoques Complementarios

en el Cuidado de la Salud

Dr. Mauricio Jose
Santamaria Lamicq

Médico y cirujano. Master en Acupuntura
Bioenergetica graduado por Universidad de Yunnan, China.
Catedratico de la Universidad de Medicina Tradicional China de
Costa Rica (UMTCCR).

Nombre de la ponencia:
"Universidad de Medicina Tradicional China de Costa Rica, y su labor"
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11 SIMPOSIO
Enfoques Complementarios

en el Cuidado de la Salud

MMT. Marianela
Cordoba Saborio

Posee un Bachillerato en Misica en
Interpretacion de Trompeta en Lynn University, Boca Raton,
Estados Unidos. Ademas de una Maestria en Musicoterapia en
Texas Woman’s University, Denton, Estados Unidos. Actualmente
es CEO & Directora de la clinica MCS Music Therapy.

Nombre de la ponencia:
“Musicoterapia para el equilibrio emocional y fisico”
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I1 SIMPOSIO
Enfoques Complementarios
en el Cuidado de la Salud

Dra. Adriana
Rojas Quesada

Coordinadora del Comité de Salud Mental
del Colegio de Enfermeras de Costa Rica. Dirige
su consulta privada "Salud Holistica Dra. Adriana Dor". Ademas, es
una profesional certificada en diversas terapias complementarias,
como Bioterapia, Arteterapia, Flores de Bach, y Constelaciones
Familiares Genealogicas.

Nombre de la ponencia:

“Cuidado Integral de Enfermeria: Fusionando Terapias Complementarias
para la Salud Mental y Emocional”
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I1 SIMPOSIO
Enfoques Complementarios

en el Cuidado de la Salud

Dr. Sebastian
Cuadrado Binaghi

Doctor en Acupuntura de la Universidad de
Medicina Alternativa de Canada, consultor del Método Rayid de
dinamicas del arbol genealogico y Coach Embajador del Instituto
Napoleon Hill.

Nombre de la ponencia:

“Entendiendo tus patrones ancestrales a través del iris del gjo del
Método Rayid”
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I1 SIMPOSIO
Enfoques Complementarios
en el Cuidado de la Salud

Yan Miao '

RS ¥

'

Directora del Templo Shaolin Costa Rica
del area de Tai chi, con 16 anos de experiencia

en Artes Marciales Chinas, monja guerrera Wu Shen. Posee un
Posgrado en Microbiota Intestinal y Sistema Inmunolégico de la
Universidad Regenera en Barcelona, Espana.

Nombre de la conferencia:
“Beneficios del Tai Chi”
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I1 SIMPOSIO
Enfoques Complementarios

en el Cuidado de la Salud

Dra. Irina
Anchia Umana

Académica e investigadora de la Escuela de
Ciencias del Movimiento Humano y Calidad de Vida, Universidad
Nacional de Costa Rica. Coordinadora de Posgrados de la Escuela
de Ciencias del Movimiento Humano y Calidad de Vida, UNA.

Nombre de la ponencia:
“Terapias Complementarias: un enfoque holistico para la salud”
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I1 SIMPOSIO
Enfoques Complementarios
en el Cuidado de la Salud

Penélope
Bayona O.

Dirige AFLORA, Escuela de Terapia Floral.
Estudio psicologia, terapia floral y arteterapia. Terapeuta floral
profesional reconocida por SEDIBAC y por la Asociacion
IBEROAMERICANA de terapia floral con mas de 15 anos de experiencia.
Nombre de la ponencia:

“Flores que sanan: explorando el poder terapéutico de la terapia floral”
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11 SIMPOSIO
Enfoques Complementarios
en el Cuidado de la Salud

Dra. Vivian
Vilchez Barboza

Directora del Centro de Investigacion en Cuidado
de Enfermeria y Salud (CICES) de la Universidad de Costa Rica.
Investigadora intervencional y academica de grado y posgrado de
la Escuela de Enfermeria de la Universidad de Costa Rica.

Nombre de la ponencia:

“Intervencion de Enfermeria en Riesgos Psicosociales Laborales
combinada con Terapias Complementarias”
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11 SIMPOSIO
Enfoques Complementarios
en el Cuidado de la Salud

Shifu Shi
Yan Teng

Director del Templo Shaolin de Costa Rica,
desde el 2004 se dedica a la ensenanza en Costa Rica

de cultura shaolin como el Kung Fu Shaolin, Qi Gong, Tai Chi Chuan,
meditacion, leones chinos y dragones. Fundo la Asociacion Templo
Shaolin y Practicas Curativas Chinas donde es terapeuta en
Medicina Tradicional China.

Nombre de la ponencia:
“La Medicina Tradicional en los Espiritus Viscerales, y la acupuntura.”
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I1 SIMPOSIO
Enfoques Complementarios
en el Cuidado de la Salud

Dr. Juan Antonio
Carazo Salas

Docente e investigador de la Escuela
de Salud Publica de la Universidad de Costa
Rica con mas de 30 anos de practica clinica en el campo de la
medicina alternativa e integrativa, con estudios particularmente

en el campo de la homeopatia, pero también en naturopatia, ayurveda,
iridologia, y pranoterapia, entre otros.

Nombre de la conferencia:
“Sistemas de salud integrativos para seres humanos integrales”
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I1 SIMPOSIO
Enfoques Complementarios
en el Cuidado de la Salud

Lic. Lorlly
Balladares Lopez

Licenciada en Trabajo Social de la
Universidad de Costa Rica, y egresada de la
maestria en Pedagogia con énfasis en diversidad de procesos

de aprendizaje de la UNA. Desde el 2022 parte de la Unidad de
Promocion de la Salud de la Oficina de Bienestar y Salud de la UCR.

Nombre de la ponencia:
“Observatorio de actores claves: Luces, camaras, iPlanes en salud!”
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